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Informace o lyžařském kurzu 

 
 
 

Vedoucí kurzu:     M. Čepelák 

 

Místo konání:       Rakousko – Hinterstoder – www.hiwu.at 

   Penzion Alpenrose  

Termín:                  242.. - 1. 3. 2019 

 

 

Odjezd z Prahy: den: 24. 2.    hodina: 13,00             místo: OA Holešovice. 

Návrat do Prahy:  den: 1. 3.    hodina:  21,00  místo:  OA Holešovice, 

   Rodiče vyzvednou po návratu své děti. 

 

 

Ubytování:  pokoje 2 – 4 lůžkové. Sprchy a WC na pokojích. Dále lyžárna, botárna, 

společenská místnost.   

 

Stravování: polopenze – snídaně švédské stoly, možnost načepovat čaj do termosky na 

sjezdovku, večeře formou jednotného menu – polévka a hlavní jídlo. 

V penzionu je možné za Kč zakoupit pití, sušenky a jiné drobnosti.  

Ve skicentru samoobslužná restaurace a stánky. 

Kapesné:  Doporučujeme cca 50 EUR 

 

Doporučený seznam věcí: dobré sjezdové lyže se seřízeným bezpečnostním vázáním, 

sjezdové boty a hůlky, helma – všichni, brýle, postačí sluneční, šátek, min. dva páry 

rukavic, čepice, oblečení do chaty, pyžamo, boty na přezutí, rezervní prádlo, ručník, 

kapesníky, toaletní potřeby, krém na opalování, termoska, cestovní pas nebo platný OP,  

průkaz pojištěnce, poznámkový sešit, společenské hry, obal na lyže.  

 

 

Peníze na vleky:  95,- EUR + 2,- EURA jako vratnou zálohu 

 

Lyžařský výcvik bude probíhat ve družstvech podle vyspělosti studentů. 

 

 

 Poznámka: potvrzení o seřízení vázání na lyžích v servisu, potvrzení o bezinfekčnosti a 

prohlášení o odpovědnosti za škody podepsané rodiči vezměte s sebou a odevzdejte před 

odjezdem!    
 

Po návratu si rodiče převezmou dítě u autobusu!  

 
 

       Marek Čepelák 

       vedoucí kurzu 



 

          


